
Описание  

дополнительной общеобразовательной программы «Самоделкин»  

для детей 5-6 лет 

 

Направленность – художественная. 

Данная рабочая программа по ручному труду направлена на ознакомления детей 

старшего дошкольного возраста с подручными материалами, которые включают в себя 

различные виды создания образов предметов из кружева, пайеток, атласных лент, тесьмы, 

сизофлора, гофрированной витражной, упаковочной цветочной, цветной бумаги, пуговиц 

и бросового материалов. Целью рабочей программы «Самоделкин», является развитие 

личности, мотивации творческих способностей детей старшего дошкольного  возраста 

через нетрадиционные  техники художественно-эстетической деятельности.     

Нетрадиционный подход к выполнению поделок дает толчок развитию детского 

интеллекта, подталкивает творческую активность ребенка, учит нестандартно мыслить. 

Возникают новые идеи, связанные с комбинациями разных материалов, ребенок начинает 

экспериментировать, творить. Создание нестандартными способами продукта ручного 

труда - увлекательная и завораживающая деятельность. Это огромная возможность для 

детей думать, пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное, самовыражаться. 

Нетрадиционные техники - это настоящее пламя творчества, это толчок к развитию 

воображения, проявлению самостоятельности, инициативы, выражения 

индивидуальности. Путь в творчество имеет для ребенка множество дорог, известных и 

пока неизвестных. Творчество для детей это отражение душевной работы.  

Основные этапы занятий: 

1 этап. «Создание интереса». На данном этапе педагог обращает внимание детей на    

средства выразительности разных материалов, с помощью которых можно передать 

состояние природы, придать новый образ знакомым предметам, расширяет кругозор 

детей, содействует познанию новых свойств, качеств знакомых материалов, проявляет 

интерес к новым техникам изображения. 

2 этап.  «Формирование практических навыков и умений». Этот этап 

предусматривает работу по развитию основных практических навыков с различными 

исходными материалами, над развитием замыслов детей, формирование умения 

создавать образ и композицию по образцу, предложенному педагогом. Роль взрослого 

на этом этапе – создать условия для дальнейшего развития интереса, не лишая детей 

свободы и разнообразия в выборе средств. 

3 этап. «Собственное творчество». Задача педагога: создать условия для 

самостоятельности в творчестве, формировать умение самостоятельно придумывать и 

создавать композицию, экспериментировать с разными техниками и материалами. 

 

Описание техник. 

• Витраж – стекло, оргаментальная или сюжетная композиция (в окне, двери, 

перегородке, в виде самостоятельного пано) из стекла или другого материала, 

пропускающего свет. Необычные бумажные витражи… В чем же проявляется эта 

необычность? Ответом на этот вопрос будет последовательность описания технологии 

изготовления витражей на практических занятиях. Но для этого важно помнить, какие 

материалы будут использованы в работе и в чем специфика процесса изготовления 

бумажных витражей. Основные характеристики стеклянных витражей: прозрачность, 

легкость, мозаичность, линейный каркас, красочная композиция. Технология 

изготовления имеет свои особенности:  цветные стекла изготавливаются по заданному 

размеру и форме (по готовому эскизу); рисунок представляет собой геометрический 



или растительный орнамент; соединение рисунка выполнено металлическими 

ленточными креплениями. Соблюдение всего этого перечисленного и составляет 

технологию изготовления витража. Цветовые фрагменты, вырезанные из 

разноцветных стекол, составляют определенные детали изображения. Наборная 

техника подчеркивает плоскостность панно, единство стилизованного мотива и 

абстрактность фона. Все эти особенности учитываются и при составлении витражей 

из бумаги.  Эффект прозрачности наших витражей достигается за счет материалов, 

которые хорошо пропускают свет: калька поделочная, тонкая гафрированная бумага, 

упаковочная цветочная бумага, сизофлор, кружево и белый тюль, ткань (шелк, ситец), 

бисер, пайетки, бусинки, тесьма, конфетти. Используя перечисленный 

нетрадиционный изобразительный материал дети в процессе освоения техники 

витража научатся оформлять разные виды витражей (простые, объемные, составные, 

коллажи). 

• Декоративные тарелки – это технология  отделки  круглых картонных тарелок 

и прямоугольных тарелок – лотков из белого пенопласта для одноразового 

пользования цветной декоративной строчкой, используя нестандартный 

изобразительный материал: атласная лента, тесьма, шнурок. Занятия по данной 

технологии благотворно влияет на развитие пространственной ориентации детей, 

активизирует их аналитическое мышление, способствует представлению предмета в 

своем воображении, учит при соблюдении внешней формы предмета растягивать его 

по кругу дня тарелки, абстрагируясь от конкретного образа. Обучение детей отделки 

тарелки цветной декоративной строчкой на начальном этапе проводиться с готовым 

материалом. Педагог сам прокалывает отверстие в тарелке, на ленте или тесьме 

заостряет один конец. Длину любого шнурка, тесьмы или ленты можно увеличить, 

привязав к нему на изнаночной стороне такой же шнурок (ленту или тесьму). А 

первые и последующие неудачи детей быстро корректируются, распусканием самим 

же ребенком неверно прошитой строчки. Так, еще задолго до овладения ребенком 

иглой в его активный словарь входят термины «отверстие», «стежок», «строчка», 

«лицевая и изнаночная стороны», «петельный» и др. Описание техники: нам 

понадобятся: белые круглых картонные тарелки или прямоугольные тарелки – лотки 

из белого пенопласта для одноразового пользования; цветной тонкий картон, цветная 

бумага и фольга; разноцветные атласные ленты, тесьма, шнурки, сутаж, нитки, пряжа, 

любой шпагат; цветные пуговицы разных размеров и форм с отверстиями и ушками; 

цветные карандаши, акварельные краски; дырокол, шило, гвоздь, ножницы, ножницы 

«Зигзаг», клей - карандаш; шаблоны кругов разного диаметра с разметкой деления их 

на разные части, ячейки из блистеров от таблеток и капсул.  
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